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Entspannt und festlich: Kloster Seeon im Advent

Beitrag

Entspannt und festlich zeigt sich Kloster Seeon an den Adventssonntagen. Fernab des
hektischen Trubels der Vorweihnachtszeit bietet ein Spaziergang auf der idyllischen
Klosterinsel mit einem anschlieRenden Besuch der Punsch- und Gluhweinbar der
Auszubildenden einen Moment der Entschleunigung. Die Klostergaststatte 6ffnet ihre Pforten
an den Samstagen und Sonntagen von 12 bis 18 Uhr und l&adt zur Einkehr.

Der Klosterladen an den Adventssonntagen

Die Azubis haben flei3ig Platzchen gebacken und 6ffnen ihre Bar jeden Sonntag bis 17 Uhr. Sie freuen
sich Uber alle Géaste die ,reinschneien” — der Erlés der Glihweinbar geht in ihr n&chstes Kulturprojekt.
An den Sonntagen hat das Team vom Klosterladen von 11 bis 16:30 Uhr Besonderes vor. ,Spiele fur
Alle!* heil3t es am 27. November: spielfreudige Erwachsene und Kinder sind eingeladen das eine oder
andere Spiel aus dem Klosterladen auszuprobieren. Rund um das Thema Gesundheit dreht sich alles
am 4. Dezember mit Hubert Striednig von ,Seewald — Naturlich.Leben®. Jeder Besucher kann sich eine
Auszeit fur das innere und aufRere Wohlbefinden génnen. Bitteralpine, Pflanzen- und Baumelixiere
werden vorgestellt und kdnnen gratis getestet werden. Am 11. Dezember kommen Feingeister auf ihre
Kosten. Der Klosterladen ladt zur Vorstellung und Verkdstigung von ,,Gin und anderen Geistern“ durch
Johann Guggenbichler ein. Am letzten Adventssonntag gibt es fur Grundschiler von 14 bis 16:30 Uhr
die Marchenwerkstatt ,Strahlen wie die Sterne...”. Neugierige Kinder kdnnen im Klosterladen fur
diesen Nachmittag mit Spiel und Bastelei angemeldet werden. Der Eintritt ist frei.

Glanzlichter im Kulturadvent

Im Festsaal des Kultur- und Bildungszentrums des Bezirks Oberbayern finden meisterhafte Konzerte,
zauberhafte Marchentheater und Kinderkonzerte statt. Am 26. November heil3t es ,Bach meets Jazz*
mit dem Modern String Quartet. Ein stimmungsvolles Highlight setzt Echo-Klassik-Preistrager und
LaBrassBanda Grundungsmitglied Andreas Martin Hofmeir. Gemeinsam mit Kirchenmusikdirektorin
Barbara Schmelz am Piano und seiner Tuba ,Fanny* tritt er am 27. November auf.

Besinnlich wird es am 3. Dezember mit dem Adventskonzert des Sing- und Musizierkreises Seeon und
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mit La Fuente am 4. Dezember. Das Zentrum fur Volksmusik, Literatur und Popularmusik des Bezirks
Oberbayern (kurz ZeMuLi) gestaltet den 10. Dezember: um 14 Uhr gibt es ein Mitmachkonzert fur
Kinder, Eltern und GrofR3eltern, am spaten Nachmittag prasentieren Mitglieder des ZeMuLi gemeinsam
mit Sangern und Musikanten aus der Region ,Alte Weisen und neue Lieder”. Das Minchner
Kindertheater im Fraunhofer 6ffnet am 17. Dezember um 15 Uhr den ,Wunschkalender” fir Kinder ab
dreieinhalb Jahren. Eine Matinee mit virtuoser Gitarrenmusik mit dem Essener Gitarrenduo lautet am
18.12. die Winterruhe auf der Klosterinsel ein. Es wird ein festlicher, beschaulicher und hochkultureller

Advent auf der ,Insel der Ruhe und Gelassenheit".

Anmeldungen fur ,Strahlen wie die Sterne“: Klosterladen Seeon, Tel. 08624 897201 und
klosterladen@Kkloster-seeon.de. Mehr Infos und Tickets online Uber www.kloster-seeon.de.

Bericht und Foto: Kloster Seeon
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